
www.concienciadesalud.com 55-6986-2623
info@concienciadesalud.com

DÍA 14

Martha Sánchez Navarro

Curso Prematrimonial

APROBACIÓN



El mensaje de la carta de hoy apoya el trabajo que venimos realizando desde que inicio el curso.
Cuantas veces buscábamos la aprobación desde afuera, buscábamos ser reconocidos, es por ello que
esa aprobación debe nacer de nuestro interior, celebra y reconoce el maravilloso Ser que ya eres.

Recuerda seguir recitando los los códigos sagrados, continúa con tu trabajo de espejo, sigue
escribiendo en tu diario y realiza la meditación antes de dormir.
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Me amo y me apruebo

Todos los días celebra todo aquello que reconoces en ti,
la aprobación nunca está fuera de ti.

Aprobación
Arcángel Jofiel

Querido Arcangel Jofiel ayudame a verme a mi mism@ con
los ojos de amor que mi padre me ve.

ayúdame a sentirme a la imagen y semejanza de mi creador
y a entender que ningún miedo está justificado hoy

reconozco la belleza que es en mí así sea así es

Algunas veces olvidas reconocer lo mucho que has avanzado,
el camino que llevas andado y la gran aventura que es la vida
misma. La gratitud hacia otros te abre las puertas, pero vivir
en gratitud interna te conecta con la gracia de Dios. 

Tu estado natural es vivir en la gracia de Dios, sintiéndote
amado y apreciado en cualquier circunstancia de vida.
Aprecia tus decisiones y tus intentos, cada uno de ellos es
bendecido por el amor de Dios.

Repite en voz alta que cada intento que haces es valioso, no
dependas de la valoración de otros para hacer tu trabajo.
Estás buscando la aprobación o valoración de alguien en
particular. Los ángeles te están dando una palmada en la
espalda apoyándote y aplaudiendo tu entereza y tu
dedicación.
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Al terminar de recitar cada código repite lo siguiente:

Activado el código sagrado (menciona el código que acabas de recitar) para mi mayor alto bien 
Hecho está, hecho está, hecho está 
Gracias, gracias, gracias.

Código Sagrado  52
Sanar recuerdos durante los 9 meses de gestación en el vientre materno 

Código Sagrado  919
Sanar recuerdos comprendidos desde los 6 meses de nacimiento a los 7 años de edad

Código Sagrado  59
Sanar recuerdos comprendidos de los 7 años a los 18 años de edad

Código Sagrado  89
Reconciliación con nuestro niño interno

Código Sagrado  14710
Liberar contratos kármicos

Código Sagrado  877
Trabajo de amor propio

Código Sagrado  29
Activar la energía sanadora del Arcángel Rafael


