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Conciencia de Salud 1

Representan la habilidad mental de la capacidad de crear vida. Representan
el principio masculino y femenino y la capacidad de concebir ideas.

¢Quién se enferma de estas areas?

El que no estd contento con su sexualidad. El que rechaza su feminidad o masculinidad.
Cuando se siente el cuerpo sucio y pecaminoso. Cuando hay culpa en lugar de amor y respeto
a uno mismo.

OVARIOS: Representan el punto de creacidon de ideas. Cuando hay problemas aqui es porque se
ha bloqueado la creatividad. Hay que buscar la manera creativa de vivir y asi se estimulan los ovarios.

MENSTRUACION: Es un sistema de auto purificacién que tienen las mujeres cada 28 dias, se le
llama estar en su luna. Los problemas aqui se dan por no reconciliarse con su feminidad.

DOLOR PREMENSTRUAL: Es un rechazo al proceso femenino. Ser mujer es ser maga. Sucede
cuando permito que el desorden reine en mi.

COLICOS: Denota una irritacion mental debido a la menstruacién. Es impaciencia y fastidio hacia
todo lo que la rodea. Intolerancia, le duele el no poder hacer uso de su sexualidad.
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UTERO Y MATRIZ: Representa la casa de la creatividad.

ENDOMETRIOSIS: El endometrio es una mucosa que reviste a la matriz para la fecundacién de un
dvulo. Si no existe fecundacién, se elimina por medio de la menstruacion. A veces se pega como
cochambre. Esto sucede por inseguridad, frustraciéon y decepcion. También es echarle la culpa

VULVA: Representa la vulnerabilidad.

VAGINITIS: Es inflamacién de la vagina y representa pensamientos exagerados de enojo en contra
de mi pareja. Culpabilidad sexual.

LEUCORREA: Es un flujo amarillento. Es un tipo de infeccién debido a que la mujer se siente menos.
Es enojo, fastidio y coraje en contra de mi pareja o del sexo opuesto. Enojo con mi propia sexualidad.
En la adolescencia, es enojo porque no sé como manejar mi sexualidad. Todo les causa culpa.

PENE Y TESTICULOS: Representan el principio masculino. Los problemas en esta zona tienen que
ver con la piel. Es algo que les irrita por no saber proteger su individualidad.
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PROSTATA: Sentimientos de derrota, temor a la debilidad masculina y presién sexual debido a que
el hombre tiene que demostrar su ereccidn y su orgasmo. Tiene presidn por el tamafio y forma de
su pene. También es creencia de envejecimiento. Se atrofia con este tipo de pensamientos.
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Queda prohibida la reproduccion total o parcial
de este material por cualquier medio o procedimiento,
ya sea electrénico o mecanico, el tratamiento
informatico, el alquiler o cualquier otra forma de
distribucidn sin la autorizacion previa y por escrito
del titular del copyright.
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